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Ai Sigg. Genitori 

Al personale ATA 
Scuola secondaria di primo grado 

 
 

OGGETTO: progetto "Scuola Attiva Junior". 
 

Si comunica che il Ministero dell’Istruzione (MI) e Sport e Salute S.p.A., nell’obiettivo comune di 
promuovere lo sport a scuola e di favorire la pratica motoria e sportiva, sostengono, in collaborazione con 
le Federazioni Sportive Nazionali, il progetto "Scuola Attiva Junior".  
Finalità del percorso è “promuovere la pratica sportiva attraverso un approccio multidisciplinare, 
incoraggiando gli alunni, in base alle proprie attitudini motorie, ad una scelta consapevole dell’attività 
sportiva”. 
Il progetto prevede un percorso sportivo dedicato a tutte le classi, dalla 1^ alla 3^, incentrato su due 

discipline sportive, scelte dall’Istituzione scolastica in fase di adesione al progetto.  
Per ogni classe coinvolta, un tecnico federale, prioritariamente selezionato tra coloro in possesso di 
Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie e con esperienza nelle attività per i ragazzi della fascia di età 
della Scuola secondaria di I grado, collabora con l’Insegnante di Educazione Fisica, affiancandolo nelle ore 
curricolari (due ore per classe) per ciascuno sport, condividendo competenze e know-how specifici per la 
relativa disciplina. 

Gli sport proposti sono pallamano e basket. Le attività inizieranno mercoledì 15/02/23 con le classi prime 
nelle ore curricolari delle docenti Papalia e Celant, a seguire anche le classi seconde e terze in base alle 
ore disponibili dei Tecnici interessati.  
 
 
 
Coll. del DS IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

A.Asti Dott.ssa Stefania NOCITI 
 firmato digitalmente 

 ai sensi della normativa vigente 
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